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Priloha €. 1: Aktivity a podujatia - zoznam

Januar 2025

08.01.2025 Reminiscencia na tému ,,Novorocné zvyky a tradicie*
09.01.2025 Odinstalovanie vianoénej vystavy v priestoroch tradu ZSK
10.01.2025 Novoroc¢na sutaz v Cornhole

14.01.2025 Spolocné posedenie pri Salke kavy

15.01.2025 Vystupenie suboru Prieckopcanka

17.01.2025 Kviz Slovensko

21.01.2025 hra online Milionar

30.01.2025 hra Bingo

Februar 2025

14.02.2025 — Aktivita s prvkami kulinoterapie — pecenie valentinskych srdiecok
14.02.2025 — Vystupenie pana Miroslava Revaja
25.02.2025 - Fasiangy v CSS LCadoven — priprava masiek na fasiangovy ples

Marec 2025

04.03.2025 — FaSiangovy ples CSS Ladoven

05.03.2025 — prednéaska medikov JLF UK na tému ,,Prva pomoc*

07.03.2025 — Skraglovaci defi pre vietky damy pri prileZitosti MDZ

11.03.2025 — Vystapenie Priekop&anky k MDZ

10.03.-14.03.2025 — Tyzden mozgu

12.03.2025 — stretnutie s Janom Cigerom z Méddokysa a Evkou Benc¢ikovou — ,,mesiac knihy*
13.03.2025 — vystiipenie deti ZS Radostny svet

17.03.2025 — hra online Milionar

20.03.2025 — komunitné prepajanie generacii — spoloéné tvorenie keramiky so ziakmi ZS Nade Hejnej
27.03.2025 — aktivita s prvkami kulinoterapie — zavaranie cvikly

27.03.2025 — vystupenie Studentov Sukromnej spojenej umeleckej skoly Martin

April 2025

01.04.2025 — vystupenie deti z Martico New Age — vernisaz vystavy obrazov vo vestibule CSS

02.04.2025 — vylet na vel'kono&nu vystavu v priestoroch uradu ZSK a do sol'nej jaskyne v Povazskom Chlmci
03.04.2025 — prednaska medikov JLF UK na tému ,, Zdravo-nezdravo

03.04.2025 — prednaska policajnej preventistky Mgr. Huskovej ,, Cestnd premavka- pozornost’ a bezpecnost’
na ceste

05.04.2025 — préca s hlinou v keramickej dielni PSS versus rodinni prislu$nici — posilovanie rodinnych
vzt'ahov

10.04.2025 — aktivita s prvkami kulinoterapie — zavaranie cvikly

14.04.2025 — velkono¢na vyzdoba zariadenia a jarna brigada v exteriéri

15.04.2025 - aktivita s prvkami kulinoterapie — peenie mazancov

16.04.2025 — Velkono¢né trhy v CSS Ladoven

22.04.2025 — Dent Zeme — tvorivé dielne
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24.04.2025 — odinstalovanie velkonoénej vystavy v priestoroch tradu ZSK
Maj 2025

02.05.2025 — stavanie M4ja

02.05.2025 — stretnutie s pani Zorkou Mintalovou Zubercovou ,, Rodinné sviatky a zvyky*
07.05.2025 — odzdobenie zariadenia — stiahnutie vel'’konocnej vyzdoby

12.05.2025 — vystupenie Miroslava Revaja pri prilezitosti ,,Diia Matiek*

16.05.2025 — sutaz v hode na basketbalovy kos

21.05.2025 — aktivita s prvkami kulinoterapie — pecenie zemiakovych placiek

27.05.2025 — vylet do Muzea slovenskej dediny

30.05.2025 — Paradny deti 2025 v Ziline

Jun 2025

- 04.06.2025 sutaz v hode do basketbalového kosa 13:00

- 10.06.2025 Vylet do Valce

- 18.06.2025 Den starych materi 2025

- 20.06.2025 zber byliniek v Ondrasove;j

- 25.06.2025 varenie tradi¢ného kotlikového gul’asu

- 27.06.2025 Den straveny na rybochovnom rybniku Strkovisko - Explézia Rybon v Suéanoch

Jul 2025

16.07.2025 — opekacka/grilovacka v CSS
18.07.2025 — sutaz v Petangu
22.07.2025 — vylet do Muzea slovenskej dediny

August 2025

06.08.2025 — sut'az v Petangu IL.
12.08.2025 — vylet do Gaderskej doliny
20.08.2025 — Sportovy dent v CSS Ladoven
26.08.2025 — opekacka/grilovacka

September 2025

03.09.2025 — LangoSové hody

09.09.2025 - Tomcianska alej — vylet

17.09.2025 — Vodné nadrz Turcek — vylet

26.09.2025 — Prednaska na tému ,, Zdravy Zivotny §ty1*
30.09.2025 — vystapenie Miroslava Revaja

Oktober 2025

01.10.2025 vystipenie deti ZS pri prilezitosti mesiaca Ucty k star§im
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01.10.2025 priprava Tiramisu pri prilezitosti Dna kavy
07.10.2025 nécvik hasenia s hasiacim pristrojom

14.10.2025 prednaska na tému: ,,Zvladanie stresu a narocnych zivotnych situacii*
22.10.2025 jesenna brigada
30.10.2025 vedomostna sutaz Duel

November 2025

03.11.2025 spolo¢na modlitba za zosnulych

05.11.2025 aktivita s prvkami kulinoterapie — jablkové muffiny

06.11.2025 11:00 — Kol’ko lasky, o. z— naviteva ziakov ZS

07.11.2025 09:30 — Den otvorenych dveri 2025
12.11.2025 ,,Spéjanie generacii” spoloéné tvorenie v keramickej dielni s detmi z MS Lettricha
13.011.2025 sut'az cornhole vo vestibule
19.11.2025 Den muzov

26.11.2025 Vitaminovy den — ochutnavka ovocia a zeleniny

December 2025

03.12.2025 intalacia viano¢nej vystavy na VUC

04.12.2025 predaj vianoénych vyrobkov na VUC

05.12.2025 Mikulas 09:00

09.12.2025 spevacke vystapenie p.Tomkova

11.12.2025 ,,Kolko lasky sa zmesti do krabice od topanok® vystipenie deti ZS Mudrofia
12.12.2025 Viano¢né trhy v CSS Ladoven

15.12.2025 vystapenie subor Priekopcanka

17.12.2025 navsteva deti a spoloéné tvorenie ZS J. Kronera

19.12.2025 modlitby pri viano¢nom venci s dekanom

19.12.2025 slavnostné otvorenie bezbariérovej ploSiny na terase zariadenia
29.12.2025 silvestrovsky program

— pracovné terapie, pamit'ové cvicenia, individudlna socidlna rehabiliticia, terapia s prvkami snoezelen,
terapia prvkami reminiscencie, individualne rozhovory s psycholégom, individualne rehabilitacie
s fyzioterapeutom, hranie spolocenskych hier, blahoZelanie jubilantom, evanjelické sluzby Bozie,
katolicka sv. omSa,

— stretnutia stravovacej komisie PSS , stretnutia Komisie PSS, stretnutia s rehol'nymi sestrickami
z Vricka

— stretnutia s dobrovol'nikmi 0.z. Dotyk dvoch dlani cez projekt Citame Slovensku
— filmové premietacie Stvrtkové popoludnia, Acces Bars, prechadzky v okoli
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Priloha ¢. 2: Fotogaléria

RELAX V SNOEZELEN
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